
ပပည်ေောင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ 

သမဝါယမနှငဴ်ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကာဴကရိတ်ခရိုင်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခ ုဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ(VDP) 

ကျေုဳဘိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴသာစူဵေကျေဵရွာ၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ကျေုဳဘုိင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴသာစူဵေကျေဵရွာ 

(သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက 
ကူညီေရဵဆဲွသည်) 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  

 

 



မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

၁။ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု        

၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု       

၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ  

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

၄.၂။ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေောင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

၄.၃။တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

၄.၄။ေိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

၄.၅။အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

၄.၆။အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

၄.၇။ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 

၄.၈။အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

 

၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵ
စဉ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳုမျောဵ 

၆.၁။လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource 
Map) 

၆.၂။ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  

၆.၄။ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  

၆.၅။ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  

၆.၆။အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram)  

 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

 



၈။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။  

၉။ ေကျေဵရွာစီမဳခန့်ခဲွေရဵအဖဲွ့၏အဖဲွ့ဝင်မျောဵစာရင်ဵ။  

၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3)  

၁၂။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျောဵ  

၁၃။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
၁။ 

 
 
 
 
 
ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု 



 
 

 

၂။ 

 

 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု (ကျေုဳဘိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု) 



 

၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ 

စဉ ် ေကျေဵရွာအမည် အိမ်ေောင်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ သဳုဵအိမ်စု ၄၃ ၁၄၅ ၁၆၁ ၃၀၆ 

၂ ေောဴဝါဵဘုိ ၅၆ ၂၀၈ ၂၄၉ ၄၅၇ 

၃ ေောဴသာဆူဵ ၇၆ ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၄ ေောင်ေုန်ဵ ၂၇ ၈၆ ၈၆ ၁၇၂ 

၅ ေနာင်လီ ၁၀၂ ၃၅၆ ၃၉၇ ၇၅၃ 

၆ နုိင်ဵခေလာင် ၁၄၅ ၅၁၄ ၅၀၈ ၁၀၂၂ 

၇ ေောဴဒိုင် ၈၈ ၃၁၅ ၃၂၉ ၆၄၄ 

၈ ေောဴေဒဵချန်ိ ၁၆၁ ၅၅၀ ၅၅၆ ၁၁၀၆ 

၉ ကောအင်ဵစု ၁၂၃ ၄၉၂ ၄၈၇ ၉၇၉ 
 

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။  ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

         ကရင်ပပညန်ယ်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့ေပမာက်ပိုင်ဵရိှ ကျေုဳပိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု ေကာဴသာဆူဵရွာ 
အမည်ပဖင်ဴ တည်ရိှေနပါသည်။ ေကျေဵရွာစတင်ပဖစ်ေပါ်လာပဳုမှာ တဆင်ဴစကာဵတဆင်ဴနာဵပဖင်ဴ 
မှတ်သာဵကာ ၁၂၆၀ ခုနှစ် အဖုိဵဉီဵကကာဦဵနှင်ဴသူငယ်ချေင်ဵသုဳဵေလဵေယာက်တုိ့က ေတာကကီဵ 
ချေုဳနွယ်ပင်မျောဵ ခုတ်ေွင်ရှင်ဵလင်ဵကာ ေနေုိင်ခဲဴပါသည်။ ေုိေတာ၌ ေတာဝက်၊ သမင်၊ ဂျေ ီ၊ ကျောဵ၊ 



ကျောဵသစ်စေသာ သတ္တဝါမျောဵလည်ဵရိှ၏။ အဘုိဵဦဵကကာဦဵနှင်ဴအပါင်ဵအေဖာ်မျောဵ တဲကေလဵ 
သဳုဵေလဵေလဵလဳုဵပဖင်ဴ တည်ေဆာက်၍ လယ်ကုိင်ဵေတာင်ယာလုပ်စာဵကာ ေနေေုိင်လာခဴဲရာ 
၁၂၈၀ တွင် အိမ်ေပခ ၇ လဳုဵခန့် တိုဵမျောဵလာခဴဲသည်။ ၁၃၃၂ တွင် စာသင်ေကျောင်ဵနှင်ဴ ဘုန်ဵကကီဵ 
ေကျောင်ဵမျောဵ တည်ေဆာက်ကာ သာဵသမီဵမျောဵကုိ အငှာဵဆရာပဖင်ဴ ပညာသင်ကကာဵေစခဴဲသည။် 
ေုိအချေန်ိတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵခက်ခဲမှုေကကာင်ဴ အတန်ဵပညာ ၃/၄ တန်ဵေလာက်သာ 
သင်ကကာဵရပါသည်။ ေကျေဵရွာအမည်ပဖစ်ေပါ်လာပဳုမှာ အဘုိဵဦဵကကာဦဵက ေီရွာ (ကလဆုိဵ) 
ပင်မျောဵသည်ဴအတွက် ကရင်အေခါ်(ေကာဝ်သာဆူတွာန့်) ဗမာအေခါ် (ေကာဴသာဆူဵရွာ) ဟု 
အမည်တွင်ေခါ်ခဴဲေလသည်။ ယခုအိမ်ေပခ (၇၆) ခန့်ရှေိနပါသည်။ 

၄.၂။  ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေောင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

        ေကာဴသာဆူဵေကျေဵရွာတင်ွအိမ်ေောင်စု (၇၆)စု ရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေနေုိင်ေသာ 
လူဦဵေရမှာ အမျေ ိုဵသာဵ (၂၉၉)ဦဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵ (၂၈၉)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၅၈၈)ဦဵ ရှိပါသည်။ ယခု 
အိမ်ေောင်စုနှင်ဴ လူဦဵေရစာရင်ဵမှာ ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ဇွန်လတင်ွေကာက်ောဵေသာ စာရင်ဵပဖစ်ပါ 
သည်။ 

၄.၃။  တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

         ေကာဴသာဆူဵေကျေဵရွာတွင်ေနေုိင်ေသာ တိုင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမှာ ကရင်လူမျေ ိုဵ ပဖစ်ပါ 
သည်။ ကရင်လူမျေ ိုဵအိမ်ေောင်စု (၇၆) စုတွင် အမျေ ိုဵသာဵ (၂၉၉)ဦဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ (၂၈၉)ဦဵ 
စုစုေပါင်ဵ (၅၈၈)ဦဵ ရှိပါသည်။  

၄.၄။  ေိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

         ေကာဴသာဆူဵေကျေဵရွာတွင် သက်ကကီဵရွယ်အုိ(၆၅နှစ်နှင်ဴအေက်) (၂၅)ဦဵ၊ မသန်စွမ်ဵ ( ၅ ) 
ဦဵတ့ုိရိှပါသည်။  

 

၄.၅။  အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

         ေကာဴသာဆူဵေကျေဵရွာတွင်မူကကိုေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵ၊ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵ၊ 
ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵ၊ ေစတီတုိ့ရိှပါသည်။ 

၄.၆။  အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

         ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏အဓိကစီဵပွာဵေရဵမှာ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်ပါသည်။ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵတွင် လယ်စုိက်ပျေ ိုဵလုပ်ကုိင်သူနှင်ဴ ဥယျောဉ်စုိက်ပျေ ိုဵသူမျောဵ ပဖစ်ပါသည။်  

၄.၇။  ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 

         လယ်/ယာေပမ၊ ဥယျောဉ်ခခဳ၊ လက်တွန်ဵေွန်စက်၊ ကာဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်၊ အေသဵစာဵ  
အိမ်ဆုိင်မျောဵ၊ ေော်လာဂျေ ီ၊ အပ်ချေုပ်စက်၊ စက်တပ်ေလှ၊ ပမက်ရိတ်စက်၊ ေရတင်ွဵ၊ ခုိင်ဵနွာဵတ့ုိ 
ရှိပါသည်။  



၄.၈။  အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

         အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ ေကျောင်ဵေကာ်မတီ၊ ေဂါပကအဖဲွ့၊ အုိဵသူကကီဵအဖဲွ့၊ သာေရဵ/နာေရဵ 
အဖဲွ့၊ အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့တို့သည ်ေကျေဵရွာတွင်ဵတည်ရှေိသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ပဖစ်ပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာပပင်ပရိှ အဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵ၊ ဌာနမျောဵနှင်ဴလည်ဵ  ချေတိဆ်က်မှုရှပိါသည်။ Phase – 
M၊ ရဲစခန်ဵ၊ DRDတို့နှင်ဴ ချေတိဆ်က်ပါသည။် 

 

 

 

 

၅။ လူေုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
ပါဝင်ေဆွဵေနွဵ 
သူဦဵေရ အဓိကေဆွဵေနွဵသည်ဴအချေက်မျောဵ 

က မ ပ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပ
ေပမပဳု 

၃၆ ၁၂ ၄၈ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ နိုင်ငဳပခာဵ 

(ေိုင်ဵ) ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူ 
မျောဵပခင်ဵ။ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် ၃၆ ၁၂ ၄၈ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ဝင်ေငွနည်ဵ 

ပါဵပခင်ဵ၊ ေသာက်သဳုဵေရရှာဵပါဵ ပခင်ဵ၊ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ၊ 

ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပွဲေတာ်ရက်မျောဵ။ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ ၃၆ ၁၂ ၄၈ အဆင်မေပပေသာအိမ်ေောင်စု 
(၁၄)စု၊အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ 

ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊။ 

 ၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-
မေရဵရာ) 

၃၆ ၁၂ ၄၈ ပညာတတ်ေပမာက်မှု၊ဝင်ေငွနည်ဵပါဵပ
ပ င်ဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အ 
လမ်ဵရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 

ဝင်ေငွရ အလုပ်အကုိင်မရိှပခင်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ ၃၆ ၁၂ ၄၈ အပ်ချေုပ်စက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသုဳဵစွဲမှုမျေ

 ာဵသည်။ လကတ်ွန်ဵေွန် စက်၊ 
ေော်လာဂျေ ီ၊ ပမက်ရိတ်စက်၊ 

စက်တပ်ေလှ၊ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵသဳုဵ 
စွဲမှုမျောဵသည်။ ဆိုင်ကယ်၊ကာဵ၊ 



ေရတွင်ဵ၊ ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ၊ လယ်၊ 
နွာဵတို့ကုိ အမျေ ိုဵသာဵ၊ 

အမျေ ိုဵသမီဵတို့က သဳုဵစွဲကကသည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ၃၆ ၁၂ ၄၈ ေကျေဵရွာတွင်ဵအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့မှ 
ကသဇာလွှမ်ဵမိုဵ၊ေကျေဵရွာပပင်ပတွင် 

ရဲစခန်ဵ၊ DRDနှင်ဴ NGO အဖွဲ့မှ Phase 
– M တို့က လွှမ်ဵမိုဵမှုမျောဵ သည်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ မှတ်တမ်ဵ 
ဓာတ်ပဳုမျောဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆.၁။  လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 



 
 

 

၆.၂။  ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  



 
၆.၃။  ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  



 
 

၆.၄။  ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  



 
၆.၅။  ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  



၆.၆။  အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram)  



 
 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ 
နှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ချေက်ရလေ်မျောဵ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပ
ပ ေပမပဳု 

-လယ်၊ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵတ့ုိကုိမှီခုိဖပီဵ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵပပုကကသည်။ေသာက်သဳုဵေရဖဳု



လဳုဖပီဵ စုိက် ပျေ ိုဵမှုမျောဵပပာဵ သည်။ လွန်ခဴဲေသာ 
(၅)နှစ်တာအတွင်ဵ နွာဵ၊ လှည်ဵ၊ သစ်ေတာမျောဵ 
ေလျောဴနည်ဵ လာသည်။ မည် သည်ဴအပ်ုစုမျောဵက 
ေကျေဵရွာမျောဵတင်ွ သီဵ ပခာဵေနေုိင် မှုမရိှပါ။ 
တစ်ရွာလဳုဵက ဗုေ္ဓဘာသာကုိဵကွယ်ကကဖပီဵ ေုိင်ဵ နိုင်ငဳသ့ုိ 
သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်သူမျောဵပပာဵ ကကသည်။ တိုဵ 
တက်ရန်လုိအပ်ေသာ အချေက်မျောဵ 
-ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ရန် 
-လျှပ်စစ်မီဵရရိှရန် 
-စာသင်ေကျောင်ဵေရတွင်ဵ၊ ေရစင် 
-ဆည်ေပမာင်ဵတိုဵချဲေ့ပခင်ဵ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် -လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ကကဖပီဵ အပခာဵဝင် 
ေငွရလုပ်ငန်ဵအေနနဲ့ ကျေဘမ်ဵလုပ် ကုိင်ကကသည်။ 
တန်ခူဵ၊ ကဆုန်၊ ဝါဆုိ၊ ဝါေခါင်၊ ေတာ်သလင်ဵ၊ သီတင်ဵ 
ကျွတ်၊ တန်ေဆာင်မုန်ဵ၊ နတေ်တာ်၊ တေပါင်ဵတွင် ဝင်ေငွ 
ရရိှမှုနည်ဵ ဖပီဵ နယုန်၊ ပပာသုိ၊ တပ့ုိတဲွတွင် ဝင်ေငွရရှမိှု 
အေတာ်အသင်ဴ ရိှသည။် ေွက်ေငွတွင် လတုိင်ဵလိုလုိ 
ေွက်ေငွမျောဵဖပီဵ တေပါင်ဵလတစ်လတည်ဵတွင်သာ 
ေွက်ေငွနည်ဵ ပါဵသည်။ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဖန်တီဵေပဵ ပခင်ဵပဖင်ဴ ေကျေဵရွာ၏ ဝင်ေငွ၊ ေွက်ေငွ 
မမျှမှုကုိ ကူညီေပဖရှင်ဵေပဵနုိင်ပါသည်။ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ -ေကျေဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသည်ဴအမ်ိေောင် စု (၅)စု 
ရှိ။ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသည်အေကကာင်ဵမှာ ေန့စာဵ၊ ကျေဘမ်ဵ၊ 
လုပ်ငန်ဵ၊ ကေလဵငယ်မျောဵပခင်ဵ၊ ပဳုမှန် ဝင်ေငွမရိှပခင်ဵ၊ 
ကေလဵမျောဵေကျော်ဵမောဵနိုင် ပခင်ဵ။ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသူ 
ေတွကို ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵအစီအစဉ်မျောဵ 
ေရဵဆဲွရာတွင် သူတုိ့နဲ့ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵဖပီဵ သူတုိ ့
တင်ပပေသာ လုိအပ် ချေက်မျောဵကုိ အေလဵောဵ 
စဉ်ဵစာဵေပဵပခင်ဵ။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ အစီအစဉ် 
မျောဵ တွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသူမျောဵကုိ လမ်ဵလပ်ုငန်ဵ လုပ် 
ပခင်ဵအာဵပဖင်ဴ လုပ်အာဵခရရိှဖပီဵ ဝင်ေငွရ လာမည်။ 
ေကျေဵရွာတစ်ခုလဳုဵကုိလည်ဵ  ဖဳွ့ဖဖိုဵ တိုဵတက်ေကာင်ဵ 
မွန်လာမည်။ 

၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ- -အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် ဝင်ေငွရရိှမှုတွင် အမျေ ိုဵ သာဵမျောဵ 



မေရဵရာ) ေက်အာဵနည်ဵေနသည်။ ဉပမာ- အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် 
ဝင်ေငွရေသာအလုပ်တွင် နည်ဵ ဖပီဵ အိမ်မှုကိစ္စမျောဵနဲ့သာ 
အချေန်ိကုန်ေနရ ပခင်ဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် 
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ ေက်အာဵနည်ဵဖပီဵ အပင်ပန်ဵမခဳနိုင်ပခင်ဵ၊ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှမှုတွင် အမျေ ိုဵ သာဵမျောဵ 
ေလာက် ဦဵစာဵေပဵမခဳရပခင်ဵတ့ုိ ေကကာင်ဴ ဝင်ေငွရရှမိှု 
တင်ွ အာဵနည်ဵေနသည်။ 
-ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵသီဵသန့် အသိပညာ ေပဵေဆွဵ 
ေနွဵပဲွမျောဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအ လမ်ဵမျောဵဖန်တီဵ 
ေပဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက် 
ရာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵအာဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေစပခင်ဵပဖင်ဴ 
ကူညီနိုင် မည်။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ -အပ်ချေုပ်စက် 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအသဳုဵပပုဖပီဵ အမျေ ိုသမီဵမျောဵ ကုိယ်တုိင် 
ေိန်ဵချေုပ်။  
-ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ စက်ဘီဵ၊ ေဘာလဳုဵကွင်ဵ၊ လယ်ယာ၊ 
အိမ်ေမွဵတိရစ္ဆာန်၊ ေကျောင်ဵတိုကုိ့ အမျေ ိုဵသာဵ/သမီဵ 
ပူဵတွဲအသဳုဵပပုကကသည်။ 
-ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေဘာလဳုဵကွင်ဵ၊ ေကျောင်ဵတ့ုိ ကိ ု
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵေိန်ဵချေုပ်။ 
-စက်ဘီဵ၊ လယ်ယာ၊ အိမ်ေမွဵတိရစ္ဆာန်တုိ့ကို 
အမျေ ိုဵသာဵ/သမီဵပူဵတဲွေိန်ဵချေုပ်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ လုပ်ပုိင်ခွင်ဴ၊ ဆဳုဵပဖတ် 
ချေက်ချေပခင်ဵမျောဵ ပပုလုပ်ရာတင်ွ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ နှင်ဴ 
တန်ဵတူညီမျှမှုရိှေစပခင်ဵပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ပိုင်ဆုိင်၊ ေိန်ဵချေုပ်ရာတွင် 
တန်ဵတူညီမျှမှုရိှနိုင်ပါသည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု -လူမျေ ိုဵအဖဲွ့၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ အိုဵသူကကီဵ၊ သဳဃာအ ဖဲွ့မျောဵမှာ 
ရွာ၏ သာေရဵ/နာေရဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵတ့ုိတွင် 
အဓိကပါဝင်သည်။ 
-ကျေန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၊အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ၊ မိခင်နှင်ဴ 
ကေလဵေစာင်ဴေရာှက်ေရဵအဖဲွ့မျောဵသည် အမျေ ိုဵ 
သမီဵအဖဲွ့မျောဵ ပဖစ်ကကသည်။ 
-ေကျောင်ဵေကာ်မတီ၊ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ၊ CDD၊ 



အမျေ ိုဵသာဵ/သမီဵမျောဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ကာ (ပညာေရဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ၊ဝင်ေငွရရိှေရဵတ့ုိကုိအဓိကေဆာင်ရွက် 
သည်။) 
-ေကျေဵရွာတွင် ရာအိမ်မှူဵမျောဵသည် ေကျေဵရွာအ 
ဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵနှင်ဴေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵကဏ္ဍတ့ုိ 
တင်ွ အဓိကဦဵေဆာင်သည်။ 

   
 

၈။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။ 

 



 
၉။ ေကျေဵရွာေကာ်မတီဝင်စာရင်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် ကျောဵ /မ  အသက် မှတ်ပုဳတင်နဳပါတ် ရာေူဵ 

၁ ဦဵချေစ်ေမွှဵ ကျောဵ ၆၀ - နယက 

၂ ဦဵေအာင်ဝင်ဵ ကျောဵ ၅၉ ၃ /ကကရ (နိုင်)၁၂၀၈၃၆ ဥက္ကဋ္ဌ 

၃ နန်ဵဝင်ဵတင် -၁  မ ၅၃ ၃/ကကရ(နိုင် )၁၃၇၇၂၄  ဝယ်ယူေရဵဥက္ကဋ္ဌ 

၄ ဦဵေစာပမ ကျောဵ ၄၃ - အတွင်ဵေရဵမှူဵ 

၅ ဦဵေရွှေတင် ကျောဵ ၃၈ ၃/ ကကရ (နိုင်)၁၁၃၈၈၅ စာရင်ဵကုိင် 

၆ ေေါ်တင်တင်ေအဵ မ ၁၉ ၃/ ကကရ (နိုင်)၀၈၆၉၉၀ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

၇ ေစာေအာင်ခိုင်ဝင်ဵ မ ၃၈ 
- 

 
အဖွဲ့ဝင် 

၈ နန်ဵဝင်ဵတင် -၂  မ ၆၀ ၃/ ကကရ (နိုင်)၁၇၂၃၃၂ အဖွဲ့ဝင် 

 

  

၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1) 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင်အမည် 
ဦဵဘဖမိုင် 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင် 
ဖုန်ဵနဳပါတ် ၀၉၇၇၃၅၉၇၇၆၀ 

လူေုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵအမည် 
မန်ဵမျေ ိုဵမင်ဵသန်ဵ 

ပပည်နယ် - ဖမို့နယ် - ေကျေဵရွာအုပ်စု - ေကျေဵရွာ - 



ကရင် ေကာဴကရိတ် ကျေုဳဘုိင်ဵ ေကာဴသာဆူဵ 

က။  လူဦဵေရ 

လူမျေ ိုဵစု 
အိမ်ေောင်စု 
အေရအတွက် 

ကုိဵကွယ်သညဴ် 
ဘာသာ 

အိမ်ေောင်စု 
အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင် ၇၆ ဗုေ္ဓ ၇၆ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

 

အေကကာင်ဵအရာ အေရအတွက် 

မသန်စွမ်ဵ ၅ 

သက်ကကီဵရွယ်အို (၆၅နှစ်နှင်ဴအေက်) ၂၅ 

စစ်ေဘဵေရှာင် - 

 

လူဦဵေရ 
အမျေ ိုဵသာဵ 
အေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ 
အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင်  ၂၉၉  ၂၈၉ ၅၈၈ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

အိမ်ေောင်ဦဵစီဵ ၆၃ ၁၃ ၇၆ 

ခ။  အေပခခဳအေဆာက်အအဳုအသဳုဵအေဆာင်မျောဵ 

စာသင်ေကျောင်ဵ 
အမှန်
ပခစ် 

ကျေန်ဵမာေရဵ 
အမှန်
ပခစ် 

ဘာစာေရဵအေဆာက်အ
အုဳမျောဵ 

အမှန်
ပခစ် 

အေက်တန်ဵ  ေဆဵရဳု  ေစတ ီ √ 

အလယ်တန်ဵ  ကျေန်ဵမာေရဵဌာန  ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ √ 

မူလတန်ဵ √ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ  ဟိန္ဒူဘုရာဵေကျောင်ဵ  

မူကကို √ ေဆဵေပဵခန်ဵ  ခရစ်ယာန်ဘုရာဵေကျောင်ဵ  

အပခာဵ  အပခာဵ  ဗလီ  

မှတ်ချေက် မှတ်ချေက် အပခာဵ  



မှတ်ချေက် 

(ဂ) ကျွမ်ဵကျေင်သူမျောဵမှတ်တမ်ဵ (ေကျေဵရွာတွင်ဵသို့အပခာဵမှလာေရာက်) 

ပညာေရဵ ကျေန်ဵမာေရဵ လက်မှုပညာ 

 ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ 
အေက ်
တန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ဆရာဝန်   လကသ်မာဵ √  

အလယ် 

တန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ကျေန်ဵမာ 

ေရဵမှူဵ 

  ပန်ဵရဳ √  

မူလတန်ဵဆ

ရာ/မ 

 √ ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဆရာမ 

  လျှပ်စစ် 

ကျွမ်ဵကျေင် 

  

မူကကို 
ဆရာ/မ 

√  သာဵဖွာဵဆ
ရာမ 

  ေရပိုက် သွယ်   

အပခာဵ   ကျေန်ဵမာ 

ေရဵလုပ် 
သာဵ 

  စက်ပပင်   

(ဃ) ေကျေဵရွာသ့ုိေရာက်နိုင်သည်ဴလမ်ဵအေပခအေန / အုပ်စုနှင်ဴဆက်သွယ်ောဵေသာလမ်ဵ 
အေပခအေန 

           ေကျောက်ကကမ်ဵလမ်ဵ     ကတ္တရာလမ်ဵ     ကွန်ကရစ်လမ်ဵ     ဆုိင်ကယ်လမ်ဵ 

           ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ     ေပမသာဵလမ်ဵ     လူသွာဵလမ်ဵ     အပခာဵ ----------- 

(င) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် 

          ၁. လူေုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမစတင်မီှေကျေဵရွာတွင်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ         ရိှပါသည်/မရိှပါ/မသိပါ 

              စီမဳချေက်ရှခဴဲိပါသလာဵ?      

         ၂. ရိှခဴဲလျှင်ေုိစီမဳချေက်ကိုမည်သညဴ်ခုနှစ်တွင်စတင်ခဴဲသလဲ?        (……)/ မသိပါ 

         ၃. ေုိစီမဳချေက်ကိုဖမို့နယ်မှအတညပ်ပုခဴဲပါသလာဵ?                    ပပုခဴဲသည်/မပပုပါ/မသိပါ 

(စ) ခရီဵအကွာအေဝဵ 

          ၁. ေကျေဵရွာ၏ဗဟုိမှအုပ်စုရွာသ့ုိခရီဵမည်မျှကွာေဝဵသနည်ဵ။      ( ၁ )မုိင်/မသိပါ 

          ၂. ေကျေဵရွာမှအုပ်စုရွာသ့ုိသွာဵ/လာရာတွင်အချေန်ိမည်မျှကကာသနည်ဵ။ 

                ေပခာက်ေသွ့ရာသီကကာချေန်ိ ၁၅ မိနစ် ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊                                                    
စက်ေလှ၊ အပခာဵ…………….         

               မုိဵရာသီကကာချေန်ိ ၁၅ မိနစ် ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊  ကာဵ၊  ေပခလျေင်၊ စက်ေလှ၊            



အပခာဵ................ 

(ဆ) ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာသဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

               ဤေကျေဵရွာတင်ွ ေရကကီဵပခင်ဵကဴဲသ့ုိ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကျေေရာက်ဖူဵပါသလာဵ? 

                       …….မရိှပါ/      ( √) ရှိပါသည်/      ရှိလျှင်ေဖာ်ပပပါ (၂၀၁၃ခုနှစ်တွင် 
ပမစ်ေရ၊ေတာင်ကျေေရဵကကီဵပခင်ဵကုိ ဝါေခါင်လတင်ွပဖစ်ပွာဵသည်) 

(ဇ) ေကျေဵရွာအတွင်ဵဖဲွ့စည်ဵ ောဵေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

              လူေုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမတုိင်မှီဤေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အစုိဵရ(သ့ုိ)  
ရွာသာဵမျောဵကုိယ်တုိင်(သ့ုိ) စီမဳကိန်ဵတစ်ခုခုမှဖွဲ့စည်ဵ ောဵေသာအဖဲွ့မျောဵရှိပါသလာဵ? 

              (၁) ----------------------------------     (၂) ---------------------------- 

                (၃) ----------------------------------     (၄) --------------------------
- 

(ဈ) အေေွေေွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန (GAD) မှမှတ်တမ်ဵတင်ောဵပခင်ဵ။ 

           …….မရိှပါ။(√)ရိှပါသည်။ 

၁၁။ 
ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3) 

စည်ဵ ရဳုဵေရဵမှူဵအမည် / ဝန်ေမ်ဵအမည် - မန်ဵမျေ ိုဵမင်ဵသန်ဵ 

ေန့စဲွ - ၁၈.၆.၂၀၂၀ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵအမှန်ပခစ်ပါ - စက်ဝန်ဵ၁ (..)။စက်ဝန်ဵ၂ (..)  
စက်ဝန်ဵ၃ (√)၊စက်ဝန်ဵ၄ (..) 

ပပည်နယ် - ကရင် 
 

ဖမို့နယ် - 
ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု - 
ကျေုဳဘုိင်ဵ 

ေကျေဵရွာ - 
ေကာဴသာဆူဵ 

 

(က) အခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵအာဵ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ။ ယခုလက်ရိှအေပခအေနတင်ွ ေကျေဵရွာရိှ 
အဓိကအခက်အခဲအတာဵအဆီဵ မည်မျှရိှပါသနည်ဵ။ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵနှင်ဴ ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေမ်ဵ ေဆဵဝါဵ 
ေောက်ပဳဴပစ္စည်ဵမျောဵ မရိှသညဴ်အတက်ွ အေရဵကကီဵ 
အေရဵေပါ် ကိစိစ္စေပါ်ေပါက်လာပါက 
အချေန်ိမှီမကုသနိုင်ပခင်ဵ။ 

ကျောဵ ... မ √ ကျောဵ+မ … 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵအနည်ဵငယ်ရှသိပဖင်ဴ ေဈဵကွက်စီဵပွာဵ 
ေရဵမတုိဵချဲေ့နိုင်ပခင်ဵနှင်ဴ ေကျေဵရွာသ့ုိ သွာဵလာရာတွင် လမ်ဵမ 
ေကာင်ဵပခင်ဵ၊ လမ်ဵေရပမုပ်ပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ အချေန်ိမီှမသွာဵ 
လာနုိင်ပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 



စာသင်ေကျောင်ဵအခင်ဵတွင် ကွန်ကရစ်အခင်ဵပဖစ်သည်ဴ အ 
တက်ွ ကေလဵငယ်မျောဵ ပညာသင်ကကာဵရာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵ 
ေုိခုိင်ပခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

စာသင်ေကျောင်ဵအတွင်ဵ ကုိယ်ပိုင်ေရစင်နှင်ဴ ေသာက်ေရသဳုဵ 
ေရ မရိှသညဴ်အတွက် ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵမှ ရှ ိေသာ ေရကုိသာ 
အသဳုဵပပုေနရသည်ဴ အခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ေကျေဵရွာချေတ်ိဆက်ောဵေသာလမ်ဵနှငဴ် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ မိုဵရာ 
သီတွင် လမ်ဵမေကာင်ဵသည်ဴအတွက် ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ 
လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵမျောဵအတွက် သွာဵလာရာတွင် 
အချေန်ိကကန့် ကကာပခင်ဵ။  

ကျောဵ… မ √ ကျောဵ+မ … 

လျှပ်စစ်မီဵမရိှ၍ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ စာကျေက်မှတ်ရာနှင်ဴ 
ေကျေဵရွာလူေုမျောဵ ညေရဵ ညတာ သွာဵလာရာတွင် အခက် 
အခဲ ရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင် သွင်ဵေရလဳုေလာက်စွာ မရိှသညဴ် 
အတွက်  အေူဵသပဖင်ဴ ဆညေ်ပမာင်ဵကျေဉ်ဵေသာေကကာင်ဴ ေရ 
လဳုေလာက်စွာ မရရိှ၍ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵအတွက် 
အခက်အခဲရှပိခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

(ခ) ေမျှာ်မှန်ဵပခင်ဵ - ေနာင်လာမည်ဴ) ၅ )နှစ်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လျောောဵချေက်မျောဵ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵနှငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေမ်ဵ၊ ေဆဵဝါဵ 
ေောက်ပဳဴပစ္စည်ဵမျောဵ ရရှိလာပါက ကျေန်ဵမာေရဵအတွက် 
အချေန်ိမှီ ကုသနိုင်မည်။ 

ကျောဵ… မ √ ကျောဵ+မ … 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵမျောဵ ရရိှလာ 
သည်ဴအတွက် ေတာင်သူမျောဵအေနနဲ့ ေဈဵကွက်စီဵပွာဵတိုဵချဲေ့ 
လာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵအခင်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန်လာပါက ကေလဵသူ 
ငယ်မျောဵ ေကာင်ဵမွန်စွာ ပညာသင်ကကာဵလာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

စာသင်ေကျောင်ဵအတွင်ဵ ကုိယ်ပိုင်ေရစင်နှငဴ် ေသာက်ေရသဳုဵ 
ေရ ရရှိလာပါက ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေသာက်ေရသဳုဵေရ 
အဆင်ေပပလာမည်။ 

ကျောဵ… မ … ကျောဵ+မ √ 

ေကျေဵရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵနှငဴ် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵ ေကာင်ဵမွန် 
လာလျှင် ေကျေဵရွာလူေုအတွက် ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ လူ 
မှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵမျောဵအတွက် လွယ်ကူေချောေမွ့စွာ သွာဵလာ 

ကျောဵ…  မ √ ကျောဵ+မ … 



နိုင်မည်။ 

လျှပ်စစ်မီဵမျောဵရရှိလာခဲဴလျှင် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ စာေပ 
ကျေက်မှတ်ရာနှင်ဴ ေကျေဵရွာလူေု ညေရဵညတာ သွာဵလာရာ 
တင်ွ အဆင်ေပပလာနုိင်မည။် 

ကျောဵ √  မ…. ကျောဵ+မ … 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတင်ွ သွင်ဵေရမျောဵ လဳု 
ေလာက်စွာ ရရှိမည်ဆုိလျှင် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵ 
လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိေကာင်ဵမွန်စွာ လုပ်ကုိင်လာ 
နိုင်မည်။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

(ဂ) လူေုစီမဳကိန်ဵ၏ ေနာင်လာမည်ဴ ) ၄ )နှစ်တာအတွက် အကျေုဳဵဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

ဦဵစာဵေပဵအ
ဆငဴ်သတ်မှတ်

ချေက် 

ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ
အတွက်လုပ်ငန်ဵအ

စီအစဉ်မျောဵ 

အဆိုပပု
သူ 

ကျောဵ၊မ၊ 
(ကျောဵ+မ) 

အခန်ဵကဏ္ဍ 
ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစ

ရတိ ်
ကျေပ် 

အကျေ ိုဵခဳစာဵခွငဴ်ရိှသူခန့်မှန်ဵ
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရွာတွင်ဵကွန်
ကရစ်လမ်ဵ 
ခင်ဵပခင်ဵ 

မ လမ်ဵပန်ဵ 
ဆက်သွယ် 

ေရဵ 

၂၂၅၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၂ စာသင်ေကျောင်ဵ 
ေရတွင်ဵေရစင် 
ေဆာက်လုပ်ပခင်ဵ 

(မူလတန်ဵ 
ေကျောင်ဵ) 

ကျောဵ+
မ 

ပညာေရဵ ၇၅၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၃   လျှပ်စစ်မီဵ 
(ဆုိလာ) 

ကျောဵ မီဵလင်ဵေရဵ ၅၅၀၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၄ အေသဵစာဵ 
ဆညေ်ပမာင်ဵ
တိုဵချဲေ့ပခင်ဵ 

ကျောဵ+
မ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ၃၀၀၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၅ စာသင်ေကျောင်ဵ
အခင်ဵပပုပပင် 
ပခင်ဵ(မူလတန်ဵ) 

ကျောဵ ပညာေရဵ ၁၀၀၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၆ ရွာချေင်ဵဆက် 
ေကျောက်ေချော 
လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

(ေကာဴသာဆူဵ-
ေကာဴကေသာင်) 

မ လမ်ဵပန်ဵ 
ဆက်သွယ် 

ေရဵ 

၅၂၅၀၀၀၀၀  ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 



 

 

 

 

 

 

ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ကရင်ပပည်နယ်၊ ေကာဴကရတိ်ဖမို့ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ 

        

 

(ဃ) လူေုစီမဳကိန်ဵ၏ေနာင်လာမည်ဴ) ၄ )နှစ်အတွက် အကျေုဳဵမဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

စဉ် ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက်လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ 
အဆိုပပုသူ 

ကျောဵ၊မ၊ (ကျောဵ+မ) 
အခန်ဵကဏ္ဍ 

၁ ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ ရရှိေရဵ မ ကျေန်ဵမာေရဵ 

၂ ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေမ်ဵနှင်ဴ ေဆဵဝါဵအ 
ေောက်အပဴဳပစ္စည်ဵရရိှေရဵ 

မ ကျေန်ဵမာေရဵ 

၃ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသွင်ဵေရ ရရှိေရဵ ကျောဵ+မ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵ 

၄ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ 
သင်တန်ဵ ရရိှေရဵ 

ကျောဵ+မ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵ 

    

 

 

 



အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

 

ေေျဵရွာအုပ်စု   = ေျုဳဘိုင်ဵအုပ်စု 

ေေျဵရွာ    = ေောဴသာစူဵေေျဵရွာ 

တေ်ေရာေ်သူဦဵေရ   = ေျာဵ(၃၀)+မ(၂၅)=(၅၅)ဦဵ 

ေန့စဲွ     = ၆.၇.၂၀၂၂ 

ေနရာ     = ဘုန်ဵကေီဵေေျာင်ဵ 

အစေ်ဵအေဝဵေခါင်ဵစဉ်    = (ပထမ/ဒုတိယ)အကေိမ်အစေ်ဵအေဝဵ 

ေဆွဵ ေနွဵသေဴ်အေကောင်ဵအရာ။  စီမဳကိန်ဵနှငဴ်  ပတ်သက်သညဴ်   အေကကာင်ဵအရာမျောဵ   

ပပန်လည်ေဆွဵ ေနွဵ  

ေပပာပပပခင်ဵ 

  ေေျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵမှ အဖွငဴ်အမှာစောဵေြပာကောဵပပီ စီမဳေိန်ဵဝန်ထမ်ဵမှ 

စီမဳေိန်ဵအေကောင်ဵ နှငဴ် ရေ်ရွယ်ချေ်မျာဵေုိ ရှင်ဵလင်ဵေြပာကောဵြခင်ဵ၊ ေေျဵရွာလူထုအာဵအုပ်စု (၂)စုခွဲပပီဵ 

ေေျဵရွာေြမပုဳ၊ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ချမ်ဵသာကေယ်ဝမှု အဆငဴ်သတ်မှတ်ြခင်ဵ၊ ရာသခီွင်ြပဇယာဵ၊ ပငဴ်ေူအိမ်၊ ယင်ဵပုဳစဳမျာဵေုိ 

အုပ်စုလိုေ် ေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ၊ ေေျဵရွာရှိ အမျ ိုဵသာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချေ်နှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 

အချေ်အခဲမျာဵေုိ အုပ်စုလိုေ်ေဆွဵ ေနွဵြခင်ဵ၊ေေျဵရွာလူထု၏ အခေ်အခဲမျာဵေုိ ေဖာ်ထုတ်ပပီဵ 

ြပဿနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲြခင်ဵ၊ ေဝဖန်အကေဳြပုတုိင်ကောေရဵစနစ် အေကောင်ဵ၊ ေျာဵ/မ ေဏ္ဍအေကောင်ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေြပာကောဵပပီဵ ေေျဵရွာေစတနာဴဝန်ထမ်ဵနှငဴ် ေော်မတီမျာဵ ြပန်လေ်ေရွဵချယ်ြခင်ဵ ြဖစ်ပါသေ်။  

ဆုဳဵပဖတ်ချေက်မျောဵ 

ေေျဵရွာဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတေ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳေိန်ဵ  မိတ်ဆေ်ြခင်ဵ၊ စီမဳေိန်ဵစေ်ဝန်ဵနှငဴ်   

ရေ်ရွယ်ချေ် မျာဵေုိ ေေျဵရွာလူထု မျာဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵတင်ြပခဲဴပါသေ်။ ေော်မတီဝင်မျာဵ 

ြပန်လေ်ဖွဲ့စေ်ဵပပီဵေနာေ် ေေျဵရွာလူထုအာဵ အဖွဲ့(၂)ဖွဲ့ခွဲပပီဵ PRA  Tools ပုဳစဳမျာဵေုိ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်၍ 

ပူဵတွဲပါ မှတ်တမ်ဵမျာဵ နှငဴ်တေွ သေဘာတူေရွဵချယ် ဆုဳဵြဖတ်ခဲဴပါသေ်။ 

ြပုလုပ်သေဴ်အရာမျာဵ  ၁။ ေေျဵရွာေြမပုဳေရဵဆွဲြခင်ဵ 

    ၂။ ရာသီခွင်ြပဇယာဵ 

    ၃။ အဖွဲ့အစေ်ဵချတိ်ဆေ်မှု 

    ၄။ ဉစ္စာဓနကေယ်ဝမှုြပဇယာဵ 



    ၅။ ေျာဵ/မပိုင်ဆုိင်မှုြပဇယာဵ 

    ၆။ ပင်ဴေူအိမ်ြပဇယာဵ စသေ်တို့ေုိ ေရဵဆွဲခဲဴပါသေ်။ 

  ထို့ေနာေ် ေေျဵရွာ၏အခေ်အခဲေုိ ပုဳစဳ(၃)တွင် ြဖေဴ်သွင်ဵခဲဴပါသေ်။အခေ်အခဲတစ်ခုေုိ 

အေြခခဳပပီဵ ြပသနာသစ်ပင်ေုိေရဵဆွဲခဲဴပါသေ်။ ေရဵဆွဲခဲဴသေဴ် ြပသနာသစ်ပင်မခေ်အခဲမျာဵ၏ အေျ ိုဵဆေ် နှငဴ် 

ရလဒ်မျာဵေုိ ေေျဵရွာလူထုမျာဵ ပါဝင်ေဆွဵ ေနွဵခဲဴပါသေ်။ြပသနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲပပီဵေနာေ် အစေ်ဵအေဝဵ 

တေ်ေရာေ်လာသူမျာဵေုိ ေေျဵဇူဵ တင်စောဵ ေြပာကောဵပပီဵ အစေ်ဵအေဝဵေုိ ရုတ်သိမ်ဵ ခဲဴပါသေ်။ 

 

 

မှတ်တမ်ဵတင်သူ 

ေစာေဝယဳ၊ ကကီဵ/ေရဵ 

 

 



ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် 

စဉ် ေကျေဵရာွအုပ်စု ေကျေဵရာွ စီမဳချေက်အမည် 
အတိုင်ဵအတာ/ 
ကကိမ်ေရ/ဦဵ ေရ 

 ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေေငွ 
 (ကျေပ်သန်ဵ) 

မှတ်ချေက် 

၁။ 
ကျေုဳဘုိင်ဵ ေကာဴသာစူဵ ေကျေဵရာွတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၅၀၀'x၁၀'x၆" 

 
၁၁.၀၇ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ 
VDP 

  
    

စာသင်ေကျောင်ဵေရတွင်ဵေရစင်ေဆာက်လုပ်ပခင်ဵ 
(မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵ) 

  
 

    

  
    စာသင်ေကျောင်ဵအခင်ဵ ပပုပပင် ပခင်ဵ(မူလတန်ဵ)    

    

  
    လျှပ်စစ်မီဵ (ဆိုလာ)    

    

  
    ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ    

    

  
    

ရာွချေင်ဵဆက်ေကျောက်ေချော 
လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ(ေကာဴသာဆူဵ-ေကာဴကေသာင်) 

  
 

    

 

 


